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 Route deelnemers [zwarte + blauwe lijn]: 
- Korte route  (1,5 kilometer: 1 t/m 15 + 36 t/m 41). 
- Lange route (4,0 kilometer: 1 t/m 14 + 16 t/m 41). 

Route fietsers [rode lijn]: 
- hindernis 17 t/m 18, 24 t/m 29 en 36 zijn niet bereikbaar 
  met de fiets. 
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